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【摘要】

目的 临床环境仍然是提高学生能力、信心和实现他们的预期学习效果的重要因

素。指导教师和导师通过提供持续的支持和资源来帮助学生实现自己的专业目标，

发挥了重要的作用。本研究探讨了学生对应用临床导师制提高其临床学习效果的

观点。

方法 研究人员采用半结构化访谈收集质性研究资料。采用立意和方便抽样方法

选取了 8所医院 48 名学生参与研究。采用内容分析法对资料进行分析。

结果 研究提取出两个主题：创建积极的临床学习环境；推进临床学术协作。

结论 该研究表明，学生通过导师的支持能在临床实践中获得更多信心、能力以

及临床学习效果。建议培训更多的临床导师来提高学生临床学习效果。
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